
1. โครงการพฒันา  นวตักรรม “Rabit Alert”   

การป้องกนัความคลาดเคล่ือนในการให้ยาในห้องผ่าตดั ในการให้การบริการผ่าตดัท าเส้นเลือด

ส าหรับฟอกเลือด ดว้ยนวตักรรม “Rabit Alert”) 

2. ค าส าคัญ  

การบริหารยา หมายถึง การจดัการ วางแผนใหย้า ช่วยเหลือ ช้ีแนะ ติดตาม ประเมินผลและการใหย้า

เขา้สู่ร่างกาย เช่น ยารับประทาน ยาฉีด ยาทา ยาสอด เป็นตน้ โดยค านึงถึงความถูกตอ้งตามหลกัการให้ยา 

ผูใ้ชบ้ริการไดรั้บยาอยา่งมีประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการใหย้า 

ยาท่ีมีความเส่ียงสูง (High Alert Drugs) คือ กลุ่มยาท่ีมีโอกาสสูงท่ีจะเกิดอนัตรายแก่ผูป่้วย เพราะมี

ดชันีการรักษาแคบหรือมีผลขา้งเคียงร้ายแรงต่ออวยัวะส าคญั เช่น สมอง หวัใจ ไต ฯลฯ 

ยาท่ีมีช่ือพอ้งมองคลา้ย (Look Alike Sound Alike Drugs) เป็นยามีรูปลกัษณะและออกเสียงเรียกช่ือ

ยาคลา้ยคลึงหรือใกลเ้คียงกนั ท าให้เกิดความเขา้ใจผิด และเป็นสาเหตุสาคญัท่ีท าให้เกิดความคลาดเคล่ือน

ทางยาข้ึน บางรายเป็นอนัตรายต่อผูป่้วยถึงขั้นเสียชีวติ 

3. ภาพรวม  

 ปัญหา งานการพยาบาลผ่าตดัโรงพยาบาลสิรินธรให้การบริการผูป่้วยผ่าตดัทั้งในและนอกเวลา

ราชการ  ในการให้การบริการผา่ตดัท าเส้นเลือดส าหรับฟอกเลือดท่ีเรียกวา่ AVF (Arteriovenous fistula) นั้น 

จ าเป็นตอ้งใช้ยาท่ีมีความเส่ียงสูงในการท าผ่าตดั ไดแ้ก่ ยา Heparin, ยา 1% Lidocain with adrenalin การใช้

ยาชนิดดงักล่าวในห้องผา่ตดัมีโอกาสเกิดความคลาดเคล่ือนทางยาไดสู้งเน่ืองจาก เม่ือแบ่งยาทั้ง 2 ชนิดมาไว้

ในถว้ยยาเพื่อใช้ในการผ่าตดัแลว้ ดูลกัษณะยาภายนอก ยาทั้ง 2 ชนิดน้ีมีลกัษณะสีใสเหมือนกนั อีกทั้งการ

ผา่ตดัอาจมีการใชย้าท่ีมีความเส่ียงสูงหลายชนิด ความซบัซอ้นของการผา่ตดั ความเร่งรีบ การเปล่ียนผลดัเวร

ของพยาบาล เป็นปัจจยัท่ีเพิ่มโอกาสในการเกิดความคลาดเคล่ือนในการให้ยาได ้หากเกิดอุบติัการณ์เหล่าน้ี

จะก่อให้เกิดผลเสียต่อผูป่้วยท าให้ผูป่้วยต้องใช้ระยะเวลาในการรักษานานมากข้ึน เสียค่าใช้จ่ายในการ

รักษาพยาบาลเพิ่มข้ึน รวมทั้งมีผลเสียต่อหน่วยงานห้องผา่ตดัและโรงพยาบาล ท าให้เสียช่ือเสียง และอาจ



เกิดการร้องเรียนหรือฟ้องร้องได ้หน่วยงานห้องผา่ตดัจึงไดคิ้ดคน้นวตักรรม “Rabit Alert” มาใชใ้นป้องกนั

ความคลาดเคล่ือนในการให้ยาในห้องผ่าตดั ในการผ่าตดัท าเส้นเลือดส าหรับฟอกเลือด โดยใช้สายยาง

ซิลิโคนสีต่างๆ )ผา่นการฆ่าเช้ือตามมาตรฐาน( สวมกบัถว้ยยาเพื่อระบุสียางซิลิโคนกบัยาแต่ละชนิด โดยมี 

“Rabit Alert Card” เป็นตารางบ่งช้ีชนิดยากบัสีสายยางซิลิโคนและสีของหวัเข็ม Syringe ยา เพื่อความเขา้ใจ

ท่ีตรงกนัเวลาใช้ในการท าผ่าตดั ซ่ึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยป้องกนัไม่ให้ผูป่้วยได้รับยาผิดชนิด ป้องกนัการเกิด

ความคลาดเคล่ือนทางยา 

 เป้าหมาย  

1. เพื่อป้องกนัการเกิดความคลาดเคล่ือนทางยา ผูป่้วยไดรั้บความปลอดภยัจากการบริหารยา 

2. เพื่อสร้างแนวทางการบริหารยาในการผา่ตดัท าเส้นเลือดส าหรับฟอกเลือด (Arteriovenous fistula) 

 แนวทางการพฒันา 

ความคลาดเคล่ือนทางยาเป็นปัญหาส าคญัท่ีสามารถป้องกนัได้ จากการศึกษาเร่ือง กระบวนการ

ตรวจสอบความถูกตอ้งก่อนใหย้าผูป่้วย ซ่ึงตอ้งมีการตรวจสอบความถูกตอ้งตามหลกั 6 R ดงัน้ี  

 6 R หมายถึง  

 Right Patient = การใหย้าถูกคน ซ่ึงตรวจสอบ จากตวับ่งช้ีอยา่งนอ้ย 2 ตวัช้ีบ่ง  

 Right drug = การใหย้าถูกชนิด โดยให้ตรวจสอบจากฉลากและการบนัทึกการใหย้า  

 Right time = การใหย้าถูกเวลา ตามมาตรฐานเวลาของยาแต่ละชนิด  

 Right dose = การให้ยาถูกขนาด ตามแผนการรักษาหรือการค านวณ  เม่ือเทียบกบัน ้ าหนกัตวัผูป่้วย

หรือผูใ้ชบ้ริการ  

 Right route = การให้ยาถูกช่องทาง ตามมาตรฐานของยาแต่ละชนิด เช่น ทางปาก ทางผิวหนงัหรือ

เหน็บทวารหนกั เป็นตน้ 



 Right technique = การใหย้าถูกเทคนิค โดยเฉพาะยาท่ีตอ้งใชเ้ทคนิคพิเศษในการบริหารยา 

4. สาระส าคัญของการพฒันา 

ก่อนการพฒันา หลงัพฒันา 

๑. การป้องกนัความคลาดเคล่ือนในการให้ยา

ในหอ้งผา่ตดั ดว้ยการจดจ า 

 

 

รูปตวัอยา่งการใชถ้ว้ยยาแบบเดิม 

๒. มีโอกาสเกิดการความคลาดเคล่ือนในการ

ใหย้าในหอ้งผา่ตดั 

๑ .การป้องกนัความคลาดเคล่ือนในการให้ยา

ในหอ้งผา่ตดั ดว้ยนวตักรรม “Rabit Alert” 

 

 

รูปตวัอยา่งการใชน้วตักรรม “Rabit Alert” 

๒. ไม่เกิดการความคลาดเคล่ือนในการให้ยา

ในหอ้งผา่ตดั 

 

 

 

 



ตาราง แสดงตัวอย่าง Rabit Alert Card  

Rabit Alert Card 

ชนิดยา สี “Rabit Alert” นวตักรรม “Rabit Alert” 

 

 

Heparin  

 

 

ฟ้า 

 

 

 

 

1% Lidocain with adrenalin  

 

 

ชมพ ู

 

 

5. ผลลพัธ์  

ไม่เกิดความคลาดเคล่ือนทางยา ผูป่้วยไดรั้บความปลอดภยัจากการบริหารยา คิดเป็น 100%  

6. บทเรียนทีไ่ด้รับ  

การน านวตักรรม “Rabit Alert” มาใช้ป้องกนัความคลาดเคล่ือนในการให้ยาในห้องผ่าตดั ในการ

ผ่าตดัท าเส้นเลือดส าหรับฟอกเลือด ท าให้ผูป่้วยท่ีมารับบริการในห้องผ่าตดัเกิดความปลอดภยัมากยิ่งข้ึน 

นอกจากน้ียงัสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัการผา่ตดัอ่ืนๆไดอี้กดว้ย 

 



7. การติดต่อกบัทมีงาน 

 คุณรีนา  ฉนัทแดนสุวรรณ พยาบาลวชิาชีพช านาญการ หวัหนา้ห้องผา่ตดั  ท่ีปรึกษา 
           นางสุนีรัตน์   พวงทรัพย ์     พยาบาลวชิาชีพช านาญการ   
 น.ส.วนิษฐา   เลาหวทิยะรัตน์    พยาบาลวชิาชีพช านาญการ 
 น.ส.ณฐัสุดา  หงษท์อง    พยาบาลวชิาชีพช านาญการ   
     สมาชิกหอ้งผา่ตดั โรงพยาบาลสิรินธร    


