
โครงงานคุณภาพ/นวตักรรมทางการพยาบาล 

๑. ช่ิอผลงาน : “ ดินน ้ ำมนั  ONE WAY ” 

๒. ค าส าคญั : กำรระบุตวัผูป่้วย กำรแตกหกัของ Hematocrit tube  

๓. ภาพรวม : 

 ปัญหำ  

 จำกสถิติหอผูป่้วยพิเศษ 6/2 (ตะวนัออก) ใหบ้ริกำรผูป่้วยทุกโรค ทุกสำขำ และดูแลทำรกแรกเกิด เป็นจ ำนวน
มำก จำกกำรปฏิบติังำน พบวำ่ผูป่้วยบำงกลุ่มโรค ตอ้งไดรั้บกำรตรวจเลือด  จ ำนวนร้อยละ 35 เพื่อตรวจหำควำมเขม้ขน้
ของเลือด และทำรกแรกเกิด จ ำนวนร้อยละ 97 ตอ้งได้รับกำรเจำะเลือด เพ่ือตรวจหำควำมเข้มข้นของเลือดและ
วเิครำะห์หำค่ำบิลิรูบินในร่ำงกำย ตำมแผนกำรรักษำของแพทย ์พร้อมทั้งยงัให้กำรพยำบำลและดูแลทำรกแรกเกิดท่ีมี
ภำวะสำรเหลืองคัง่ในร่ำงกำยท่ีตอ้งไดรั้บกำรรักษำดว้ยกำรส่องไฟ โดยใช ้Hematocrit tube จำกกำรใชส่ิ้งประดิษฐ์
แบบเดิม พบว่ำ ขณะท่ีท ำกำรปิดรู Hematocrit tube ก่อนส่งตรวจ Hematocrit tube มกัมีกำรแตกหักบ่อยคร้ัง ท ำให้
ทำรกตอ้งไดรั้บกำรเจำะเลือดซ ้ ำเป็นผลท ำให้เกิดภำระงำนเพ่ิมข้ึน หรือบำงคร้ังท ำให้บุคลำกรบำดเจ็บขณะปฏิบติักำร 
นอกจำกน้ียงัพบวำ่เกิดกำรส่งส่ิงตรวจผิดคนอีกดว้ย  

 เป้ำหมำย 

 1. อตัรำกำรเกิดกำรส่งส่ิงตรวจผดิคน เท่ำกบั 0 % 

 2.  อตัรำกำรแตกหกัของ Hematocrit tube เท่ำกบั 0 % 

 3. อตัรำควำมพึงพอใจในกำรใชน้วตักรรมของบุคลำกร   95 % 

 แนวทำงกำรพฒันำ 
 จำกกำรวเิครำะห์ปัญหำในหน่วยงำน พบวำ่ กำรใชน้วตักรรมเดิมนั้นส่งผลกระทบต่อผูป่้วย ท ำใหผู้ป่้วยไดรั้บ
กำรรักษำท่ีล่ำชำ้  เกิดกำรสูญเสียระยะเวลำในกำรรอคอย ผูป่้วยตอ้งไดรั้บกำรเจำะเลือดใหม่ ท ำใหไ้ดรั้บกำรเจ็บปวดท่ี
เพ่ิมข้ึน  ดำ้นบุคลำกร ท ำใหเ้กิดภำระงำนท่ีเพ่ิมข้ึน และดำ้นองคก์ร ท ำใหเ้กิดค่ำใชจ่้ำยเพ่ิมมำกข้ึน จำกปัญหำ ดงักล่ำว
หอผูป่้วยพิเศษ 6/2 (ตะวนัออก) จึงไดจ้ดัท ำนวตักรรม “ ดินน ้ ำมนั ONE WAY ” ข้ึนมำ  

 

 

 

 



๔. สาระส าคญัของการพฒันา : 

 อุปกรณ์ 

• ดินน ้ ำมนั 1 กอ้น 
• ขวดเปล่ำ Sterlite water 10 cc. (วสัดุเหลือใช)้ 

ค่ำใชจ่้ำย 

• ดินน ้ ำมนั  1  กอ้น   รำคำ  8  บำท 
• ขวดเปล่ำ Sterlite water 10 cc.  ไม่มีค่ำใชจ่้ำย 

 สำมำรถผลิตอุปกรณ์ได ้  จ ำนวน  70  ช้ิน 
 รำคำ เฉล่ีย   0.11 บำท/ช้ิน 

 

ขั้นตอนการประดษิฐ์ 

 

              1. น ำขวดเปล่ำ Sterlite water 10 cc. (วสัดุเหลือใช)้  

 

 

 

 

 

 

 

 

              2. น ำขวดเปล่ำ Sterlite water 10cc มำตัดบริเวณเหนือ

ขอบเล็กน้อย หลงัจำกนั้นน ำมำท ำควำมสะอำดและคว  ่ำท้ิงไวใ้ห้

แหง้  

 

 

 

 

 

 



 

 

             

          3 . น ำ ดิ น น ้ ำมัน เพี ย ง เล็ กน้ อ ย  ม ำบ รร จุ ใน จุกขอ ง                         

ขวด  Sterlite water ท่ีไดต้ดัไวแ้ลว้ 

 

 

 

 

 

        4. น ำ “ดินน ้ ำมนั ONE WEY” มำบรรจุในซองใสหรือ

ซองทึบแสง เพ่ือสะดวกในกำรใชง้ำน และป้องกนักำรเกิดกำร

ผิดพลำดในกำรระบุตวัผูป่้วยในกำรเก็บส่ิงส่งตรวจ 

 

 
 

 
 
 

หมำยเหตุ : ซองใส  ใชก้บัผูป่้วย เพื่อตรวจหำควำมเขม้ขน้ของเลือด 
        
 ซองสีชำ/ทึบ  ใชก้บัทำรกแรกเกิด  เพ่ือตรวจหำควำมเขม้ขน้ของเลือดและวเิครำะห์หำค่ำบิลิรูบิน  
 
ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 

1. ศึกษำและรวบรวมปัญหำท่ีเกิดข้ึนขณะปฏิบติังำน จำกกำรเจำะเลือดเพ่ือส่งตรวจทำงห้องชนัสูตรโรคกลำง 
จำกำรใช ้Hematocrit tube และใชน้วตักรรมแบบเดิม 

2. น ำนวตักรรมแบบใหม่ เสนอต่อหวัหนำ้หอผูป่้วยพิเศษ 6/2 (ตะวนัออก) 
3. เสนอวิธีกำรใช้งำน “ดินน ้ ำมัน ONE WAY” แก่บุคลำกรในหน่วยงำนและก ำหนดเป็นมำตรฐำนกำร

ปฏิบติังำนในหน่วยงำน 
4. ติดตำมและประเมินกำรใช ้“ดินน ้ ำมนั ONE WAY”  

 

 



 นวตักรรมแบบเดมิ                      นวตักรรมแบบใหม่ 

 

 

    

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบผลิตภณัฑท่ี์น ำนวตักรรมไปใช ้



๕. ผลลพัธ์ : 

จำกกำรรวบรวมขอ้มูล โดยกำรน ำ นวตักรรม “ดินน ้ ำมนั ONE WAY” ไปใชง้ำนตั้งแต่ เดือนมีนำคม พ.ศ. 
2558 – เดือนกมุภำพนัธ์ พ.ศ. 2559 พบวำ่  

1. อตัรำกำรเกิดกำรส่งส่ิงตรวจผดิคน เท่ำกบั 0 % 

2. อตัรำกำรแตกหกัของ Hematocrit tube เท่ำกบั 0 % 

    3. อตัรำควำมพึงพอใจในกำรใชน้วตักรรมของบุคลำกร  97.8 % 
  

กรำฟเปรียบเทียบผลลพัธ์นวตักรรมเดิมและนวตักรรมใหม่ 

 

 

๖. บทเรียนทีไ่ด้รับ : 

 1. ผูป่้วยและญำติ เกิดควำมพึงพอใจท่ีไม่ตอ้งไดรั้บกำรเจำะเลือดซ ้ ำ 

 2. บุคลำกรเกิดกระบวนกำรคิดและกำรแกไ้ขปัญหำอยำ่งเป็นระบบ 

   3. สำมำรถใชท้รัพยำกรท่ีมีอยูม่ำดดัแปลง เพ่ือก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อกำรใชง้ำนและเกิดควำมคุม้ค่ำสูงสุด 

 4. ลดค่ำใชจ่้ำยของโรงพยำบำล 
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๗. การตดิตามทมีงาน :  

 นำงเบญจวรรณ  นำ้พำนิช พยำบำลประจ ำหอผูป่้วยพิเศษ 6/2 (ตะวนัออก) 

 โทรศพัท ์02-3286900-19 ต่อ 10630-1 

 ท่ีปรึกษำโครงกำร  นำงพิชำกร  สวสัดิผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินควำมพึงพอใจของบุคลำกร 

นวตักรรม  “ ดินน า้มัน One Way ” 

หอผูป่้วยพิเศษ 6/2 ตะวนัออก โรงพยำบำลสิริธร  ส ำนกักำรแพทย ์

ตอนท่ี 1  

 ขอ้มูลของผูป้ระเมิน เพศ  ชำย  หญิง  อำย ุ  ปี 

 หอผูป่้วย/แผนก                        ต  ำแหน่ง                     

อำยงุำน    ปี 

ตอนท่ี 2 โปรดใส่เคร่ืองหมำยถูกในขอ้ท่ีตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน 

 
ประเมนิความพงึพอใจ 

ระดบัความพงึพอใจ 
5 

มำกท่ีสุด 
4 

มำก 
3 

ปำนกลำง 
2 

นอ้ย 
1 

นอ้ยท่ีสุด 

1. ควำมเหมำะสมของขนำด รูปร่ำง สีสนัของ
วสัดุท่ีน ำมำใช ้

     

2. มีกำรใชท้รัพยำกรอยำ่งคุม้ค่ำ     
ไม่ฟุ่ มเฟือย 
 

     

3. ควำมปลอดภยัของนวตักรรม 
 

     

4. สะดวกต่อกำรปฏิบติังำน 
 

     

5. ควำมพึงพอใจโดยรวมท่ีมีต่อนวตักรรม 
“ดินน ้ ำมนั One Way”  

     

 

ขอ้เสนอแนะ           

             

 



 

 

 

 

 

 

 


